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У статті розглянуто перспективи розвитку кемпінгового туризму із використанням 
автобудинків на території Подільського туристичного регіону. Проаналізовано сутність 
поняття «кемпінг» у контексті сучасного екологічного туризму, охарактеризовано стан 
кемпінгової інфраструктури в Україні та визначено її відсутність у межах досліджуваного 
регіону. Наголошено на потенціалі Поділля для організації кемпінгів на базі природно-рекреа-
ційних ресурсів та історико-культурних об’єктів. Виявлено основні проблеми розвитку кем-
пінгового туризму, серед яких – відсутність інфраструктури, відсутність відповідних зако-
нодавчих ініціатив та інші перешкоди. У статті вказуються конкретні кроки для створення 
умов для розвитку кемпінгів на Поділлі, що включають як удосконалення інфраструктури, 
так і створення відповідного правового середовища для ефективного функціонування цієї 
галузі. Зроблено висновки щодо важливості створення нових видів туристичних послуг та 
забезпечення сталого розвитку туризму в регіоні.
Ключові слова: кемпінг, автобудинок, Подільський туристичний регіон, автотуризм, 
туристична інфраструктура, сталий туризм.

This article examines the prospects for the development of camper-van camping tourism in the 
Podillia tourism region of Ukraine. The relevance of this topic is driven by the growing demand 
for sustainable, mobile, and nature-oriented forms of recreation, which have gained popularity 
across many European countries but remain significantly underdeveloped in Ukraine. The study 
emphasizes that camper-van tourism represents not only a contemporary lifestyle trend but 
also a potential catalyst for local economic development, sustainable territorial planning, and 
environmental conservation. The objective of this research is to explore the regional potential of 
Podillia for the implementation and expansion of camper-van tourism. The methodology involves 
a comparative analysis of European practices and the current state of infrastructure in Ukraine. 
Identifies a number of critical challenges, including the absence of formal camping infrastructure, 
regulatory frameworks, and public awareness. The research findings suggest that this form of 
tourism, if properly regulated and supported, can contribute to reducing environmental damage 
caused by uncontrolled parking and spontaneous camping, which are currently common due 
to a lack of designated sites. The article highlights the unique characteristics of the Podillia 
region, such as the Dniester Canyon, national parks, and historical towns, as assets for the 
creation of sustainable camper-van routes and designated camping areas. The study outlines 
strategic recommendations, including the development of pilot camping zones through public-
private partnerships, the integration of eco-friendly practices, the promotion of community-
based tourism models, and investment in soft infrastructure such as water, waste, and energy 
systems. Ultimately, the findings underline the importance of incorporating camper-van tourism 
into Ukraine’s broader tourism policy and regional planning agenda. The article concludes that a 
coordinated effort among stakeholders, including government authorities, private entrepreneurs, 
and local communities, is essential to unlocking the full potential of camper-van tourism in Podillia 
and promoting long-term sustainable development in the region.
Key words: camping, camper van, Podillia tourism region, road tourism, tourism infrastructure, 
sustainable tourism.
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Постановка проблеми. Сучасні тенденції 
у сфері туризму все більше орієнтуються на еко-
логічність, автономність і наближення до при-
роди. Одним із таких напрямів є кемпінговий 
туризм із використанням автобудинків (кемперів). 
Незважаючи на активне поширення такого виду 
туризму в країнах Європи та Північної Америки, 
в Україні, зокрема у Подільському туристичному 
регіоні, він лише починає формуватися.

Під поняттям «кемпінг» слід розуміти спеці-
ально обладнану територію для зупинки туристів, 
що подорожують автотранспортом, з елементами 
інфраструктури для відпочинку, проживання, гігі-
єни, харчування тощо. У більш розвинених країнах 
кемпінги відіграють важливу роль у збереженні 
довкілля, оскільки забезпечують організовану 

стоянку для мандрівників, що дозволяє мінімізу-
вати негативний вплив на природні ресурси.

Актуальність дослідження зумовлена відсут-
ністю належної інфраструктури для прийому кем-
пер-туристів в Україні, не розробленими марш-
рутами, які цікавлять туристів та актуальністю 
розвитку внутрішнього туризму під час дії воєнного 
стану в Україні. Вважаю кемпінговий туризм вда-
лим напрямком для розвитку інвестиційної діяль-
ності в Україні та розробки стартапів, які якісно 
вплинуть на розвиток економіки країни. Чому 
саме Подільський регіон? Вважаю, що саме він 
є недооціненим у сфері туризму в Україні. Регіон 
має унікальне географічне розміщення посеред 
подільських товтр, протікає регіоном, зокрема, 
відома річка Дністер, яка утворена у природньому 
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каньйоні, має надзвичайні краєвиди, оточена ска-
листою місцевістю та історичними пам’ятками. 
У регіоні є місця паломництва. Відсутність розви-
нутої інфраструктури призводить до самовільного 
паркування на природних територіях, що, у свою 
чергу, спричиняє шкоду довкіллю, погіршення 
туристичного іміджу регіону та втрату економічних 
можливостей.

Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. Питання розвитку кемпінгового туризму, 
зокрема автокемпінгів, досліджуються переважно 
у контексті західноєвропейських туристичних 
практик. У працях зарубіжних авторів (наприклад, 
D. Williams, J. Swarbrooke, M. Weaver) кемпінговий 
туризм розглядається як форма сталого туризму, 
що поєднує автономність подорожей із турботою 
про довкілля [3, с. 45; 5, с. 102].

В українських наукових дослідженнях кемпінг, 
як вид туристичної діяльності, висвітлений фраг-
ментарно. Окремі аспекти інфраструктури кем-
пінгів, їх впливу на екотуризм та сталий розвиток 
регіонів аналізувалися у працях О. Кульчицької, 
Т. Ткачук, Ю. Жупанського, де акцент зроблено 
на екологічних та економічних перспективах орга-
нізованого відпочинку в природному середовищі 
[2, с. 71; 4, с. 28].

Незважаючи на наявні напрацювання, значна 
частина досліджень орієнтована на готельний та 
курортний відпочинок, тоді як кемпінговий туризм 
розглядається переважно як додатковий або мар-
гінальний вид активності. Водночас відсутні комп-
лексні дослідження, присвячені розвитку інфра-
структури для автобудинків (кемперів) в Україні, 
зокрема у межах Подільського туристичного регі-
ону, який має вагомий природно-рекреаційний 
потенціал.

Таким чином, актуальною залишається потреба 
у визначенні перспектив розвитку кемпінгового 
туризму для подорожей із автобудинками в кон-
тексті регіональної політики, екологічної безпеки 
та дестинаційного менеджменту.

Постановка завдання. Метою статті є дослі-
дження стану та перспектив розвитку кемпін-
гового туризму для автобудинків на території 
Подільського туристичного регіону як сучасного 
та екологічно орієнтованого напряму туристичної 
діяльності.

Завданнями дослідження є:
1)	З’ясування сутності поняття «кемпінг» та осо-

бливостей організації кемпінгів для автобудинків.
2)	Аналіз сучасного стану розвитку кемпінго-

вої інфраструктури в Україні та в Подільському  
регіоні.

3)	Визначення переваг і проблем організації 
подорожей з автобудинками в межах регіону.

4)	Окреслення перспектив створення кемпінго-
вих стоянок як інструменту збереження довкілля 
і розвитку внутрішнього туризму.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Кемпінговий туризм за участю автобудинків (кем-
перів) формується як окрема нішова форма 
рекреаційної активності, що поєднує мобільність, 
комфорт та контакт із природним середовищем 
[1, с. 76]. На відміну від традиційного автотуризму, 
подорожі з автобудинками потребують наявності 
спеціально обладнаних стоянок – кемпінгів, що 
забезпечують мінімальний набір інфраструктури: 
доступ до водопостачання, електропостачання, 
туалетів, місць для збору сміття та відпочинку 
[2, с. 15].

В Україні кемпінговий туризм залишається 
малорозвиненим. Згідно з даними Державного 
агентства розвитку туризму, на 2024 рік на терито-
рії країни офіційно зареєстровано лише декілька 
десятків кемпінгів, більшість з яких розташовані 
в прибережних регіонах або біля міжнародних трас 
[7, с. 3]. У центральній частині України, зокрема 
в межах Подільського туристичного регіону (тери-
торія Вінницької, Хмельницької, Тернопільської 
областей), кемпінгова інфраструктура фактично 
відсутня або перебуває на етапі неформального 
функціонування [3, с. 10].

Подільський регіон має значний туристич-
ний потенціал для розвитку такого виду туризму 
завдяки наявності природно-рекреаційних ресур-
сів (Дністровський каньйон, Національний природ-
ний парк «Подільські Товтри», річки, ліси, заповідні 
території) [4, c. 87], історико-культурної спадщини 
(Кам’янець-Подільський, Меджибіж, Бакота, 
Хотин) [3, c. 11] та мережі малих населених пунк-
тів, відкритих до прийому туристів [5, c. 212].

У результаті аналізу виявлено кілька ключових 
проблем, що гальмують розвиток кемпінгового 
туризму:

1)	Відсутність правової бази щодо класифікації 
та регулювання кемпінгів [6, c. 4].

2)	Недостатній рівень інвестицій у кемпінгову 
інфраструктуру [7, c. 4].

3)	Низький рівень обізнаності місцевих органів 
влади щодо економічного ефекту від кемпінгового 
туризму [8, c. 2].

4)	Відсутність промоції автотуризму з автобу-
динками на національному рівні [7, c. 5].

Потенціал розвитку кемпінгів у Подільському 
регіоні полягає у створенні мережі пілотних кем-
пінгових майданчиків із базовими зручностями на 
основі державно-приватного партнерства, вико-
ристанні існуючих туристичних кластерів для 
формування маршрутів із зупинками для кемпе-
рів, а також у розвитку місцевих ініціатив із розмі-
щення туристів на приватних територіях (система 
«кемпінг у дворі») [9, c. 301].

Розвиток кемпінгового туризму в Подільському 
регіоні має значний потенціал для стимулю-
вання місцевої економіки. Цей вид туризму 
сприяє створенню нових робочих місць у сферах 
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обслуговування, будівництва та логістики, а також 
стимулює розвиток малого та середнього підпри-
ємництва. Зокрема, місцеві жителі можуть відкри-
вати міні-кафе, магазини, надавати послуги гідів 
або організовувати екскурсії [9, c. 305].

Кемпінговий туризм також сприяє збереженню 
культурної спадщини регіону. Туристи, зацікавлені 
в автентичному досвіді, часто відвідують місцеві 
музеї, фестивалі та інші культурні заходи, що під-
тримує розвиток культурного сектору. Дослідження 
показують, що агротуризм, до якого належить і кем-
пінговий туризм, сприяє збереженню соціальних 
цінностей та традицій сільських громад [3, c. 12]. 

З економічної точки зору, кемпінговий туризм 
є ефективним інструментом для диверсифікації 
доходів сільських громад. Він дозволяє зменшити 
залежність від сільського господарства та створює 
нові можливості для отримання доходу. Крім того, 
розвиток кемпінгової інфраструктури може спри-
яти покращенню загальної інфраструктури регіону, 
включаючи дороги, електропостачання та зв’язок.

Кемпінговий туризм, за умови правильного 
планування та управління, може стати прикладом 
сталого туризму, що мінімізує негативний вплив на 
навколишнє середовище. Сучасні кемпінги впрова-
джують екологічні практики, такі як використання 
відновлюваних джерел енергії, системи збору 
дощової води, біотуалети та сортування відходів.

В Україні розвиток екологічного туризму, 
включаючи кемпінговий, має значний потен-
ціал. Зокрема, національні природні парки, такі 
як “Північне Поділля”, можуть стати ідеальними 
локаціями для створення екологічних кемпінгів. 
Це дозволить не лише зберегти природні ресурси, 
але й підвищити обізнаність туристів про важли-
вість охорони навколишнього середовища. 

Однак, важливо враховувати можливі негативні 
наслідки неконтрольованого розвитку кемпінго-
вого туризму. Приклад Норвегії показує, що над-
мірний туризм без належного управління може 
призвести до деградації природного середовища. 
Тому необхідно впроваджувати чіткі правила та 
стандарти для забезпечення сталого розвитку 
кемпінгового туризму. 

У багатьох країнах кемпінговий туризм є важли-
вою складовою туристичної індустрії. Наприклад, 
у Франції кемпінги становлять значну частину 
туристичного ринку, а в Австралії кемпінговий 
туризм генерує мільярди доларів доходу щорічно. 

Міжнародний досвід показує, що успішний роз-
виток кемпінгового туризму вимагає:

1) Створення якісної інфраструктури, включа-
ючи доступ до води, електроенергії та санітарних 
умов.

2) Впровадження стандартів якості та безпеки 
для кемпінгів.

3) Залучення місцевих громад до управління та 
розвитку кемпінгових локацій.

4) Розробка маркетингових стратегій для про-
сування кемпінгового туризму.

Україна може адаптувати ці практики, врахову-
ючи власні особливості та потреби. Зокрема, роз-
виток глемпінгу (розкішного кемпінгу) може стати 
привабливою альтернативою для туристів, які 
шукають комфортні умови на природі.

Для ефективного розвитку кемпінгового 
туризму в Подільському регіоні пропонується:

1.	Розробка регіональної стратегії розвитку 
кемпінгового туризму, яка включатиме аналіз 
потенційних локацій, оцінку потреб інфраструк-
тури та визначення цільових аудиторій.

2.	Залучення інвестицій для створення та 
модернізації кемпінгових об’єктів, зокрема через 
публічно-приватне партнерство.

3.	Проведення навчальних програм для місце-
вих жителів щодо управління кемпінгами, надання 
туристичних послуг та екологічної освіти.

4.	Розробка маркетингових кампаній для про-
сування кемпінгового туризму, включаючи участь 
у міжнародних туристичних виставках та ство-
рення онлайн-платформ для бронювання.

5.	Впровадження екологічних стандартів для 
кемпінгів, зокрема щодо управління відходами, 
енергоефективності та збереження природних 
ресурсів.

Реалізація цих заходів сприятиме сталому роз-
витку кемпінгового туризму в регіоні, підвищенню 
його привабливості для туристів та зміцненню еко-
номіки місцевих громад.

Висновки. Кемпінговий туризм із викорис-
танням автобудинків становить перспективний 
напрям розвитку внутрішнього туризму в Україні, 
зокрема в межах Подільського туристичного регі-
ону. Аналіз сучасного стану свідчить про наявність 
суттєвого природно-рекреаційного потенціалу, 
але разом із тим – про відсутність належної інфра-
структури для прийому мандрівників з кемперами. 
Необлаштованість місць для стоянки призводить 
до екологічного навантаження на території та зни-
жує загальну туристичну привабливість регіону.

Запровадження системи організованих кемпін-
гів сприятиме:

1)	Екологічному збереженню територій.
2)	Зростанню туристичного потоку.
3)	Розвитку малого та середнього бізнесу.
4)	Популяризації сталого туризму.
Подальші дослідження доцільно зосередити 

на:
1)	Розробленні економічних моделей функціо-

нування кемпінгових локацій.
2)	Формуванні нормативно-правової бази.
3)	Створенні інтерактивної карти маршрутів та 

стоянок для кемперів.
4)	Вивченні досвіду європейських країн щодо 

інтеграції кемпінгів у туристичні стратегії розвитку 
регіонів.
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