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У сучасному світі діджиталізація відіграє вирішальну роль у розвитку різних секторів сус-
пільства. Інноваційні технології трансформують спосіб ведення бізнесу, комунікації та 
управління ресурсами. Важливим є розуміння впливу діджиталізації на досягнення Цілей ста-
лого розвитку (ЦСР), визначених Організацією Об'єднаних Націй. ЦСР охоплюють широкий 
спектр соціальних, економічних та екологічних аспектів. Дослідження показують, що діджи-
талізація сприяє розв'язанню глобальних проблем, таких як бідність, голод, нерівність та 
зміна клімату. Впровадження технологій Інтернету речей (IoT) у сільське господарство 
може збільшити продуктивність на 25% і зменшити витрати на воду на 30%. Діджита-
лізація також підвищує прозорість і підзвітність в урядуванні, що зменшує рівень корупції 
на 15–20%. Цифрові технології сприяють розвитку інклюзивної економіки, створюючи нові 
робочі місця та забезпечуючи доступ до освіти та медицини у віддалених регіонах. В умовах 
пандемії COVID-19 діджиталізація виявилася критично важливою для підтримання економіч-
ної стабільності та забезпечення безперервності освітнього процесу. Аналіз показав значне 
зростання кількості публікацій на тему діджиталізації та сталого розвитку за останні п'ять 
років. Подальші дослідження повинні зосереджуватися на вивченні способів оптимізації діджи-
талізації для досягнення ЦСР, подолання цифрового розриву та розробки інноваційних рішень 
для забезпечення стійкого та справедливого майбутнього.
Ключові слова: пандемія, цифровізація, сталий розвиток, мета-аналіз. 

In the modern world, digitalization stands as a cornerstone in shaping various societal domains. The 
influence of innovative technologies stretches across business operations, communication channels, 
and resource management, thereby driving substantial transformations. A pivotal area of interest lies 
in comprehending how digitalization aligns with and propels the United Nations' Sustainable Develop-
ment Goals (SDGs). These goals broadly cover critical social, economic, and environmental objec-
tives intended to foster a sustainable future. Extensive research underscores that digitalization directly 
contributes to combating global challenges including poverty, hunger, inequality, and climate change. 
Notable advancements like the implementation of Internet of Things (IoT) technologies in agriculture 
illustrate this impact. For instance, the integration of IoT has the potential to boost agricultural produc-
tivity by up to 25% and reduce water usage costs by approximately 30%, demonstrating a significant 
stride towards sustainable agricultural practices. Moreover, digitalization plays a vital role in enhancing 
governance through increased transparency and accountability. This shift is evidenced by a reduction 
in corruption levels by an estimated 15–20%. The application of digital technologies extends further to 
fostering an inclusive economy. It facilitates the creation of new job opportunities and enhances access 
to essential services such as education and healthcare, particularly in remote regions. The COVID-19 
pandemic has further highlighted the critical nature of digitalization, especially in sustaining economic 
stability and continuing educational endeavors amidst disruptions. An analysis of recent trends reveals 
a notable increase in scholarly publications focused on the nexus between digitalization and sustain-
able development, particularly over the past five years. Looking forward, it is essential for ongoing 
research to delve into optimizing digitalization strategies to fully harness their potential in achieving the 
SDGs. This includes initiatives aimed at bridging the digital divide and innovating solutions that ensure 
a sustainable and equitable future for all. The path forward involves a collaborative effort to integrate 
digital solutions in a manner that not only addresses immediate needs but also anticipates future chal-
lenges in sustainable development.
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Постановка проблеми. У сучасному світі 
діджиталізація відіграє вирішальну роль у розви-
тку різних секторів суспільства. Інноваційні тех-
нології трансформують спосіб ведення бізнесу, 
комунікації та управління ресурсами. Особливо 
важливим є розуміння впливу діджиталізації на 
досягнення Цілей сталого розвитку (ЦСР), визна-
чених Організацією Об'єднаних Націй. ЦСР охо-
плюють широкий спектр соціальних, економічних 
та екологічних аспектів, що спрямовані на забезпе-
чення стійкого майбутнього для всіх. Дослідження 
впливу діджиталізації на досягнення ЦСР є над-
звичайно актуальним з кількох причин. По-перше, 

стрімкий розвиток цифрових технологій відкри-
ває нові можливості для розв'язання глобальних 
проблем, таких як бідність, голод, нерівність та 
зміна клімату. Наприклад, за даними ООН, впро-
вадження технологій Інтернету речей (IoT) у сіль-
ське господарство може збільшити продуктивність 
на 25% і зменшити витрати на воду на 30% [1]. 
Технології великі дані (Big Data) також можуть сут-
тєво підвищити ефективність управління природ-
ними ресурсами та енергоспоживанням. По-друге, 
діджиталізація сприяє підвищенню прозорості та 
підзвітності в урядуванні, що є ключовим факто-
ром для досягнення ЦСР. Цифрові платформи 
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дозволяють громадянам брати активну участь у 
процесах прийняття рішень, що зміцнює демо-
кратію та соціальну згуртованість. Наприклад, у 
дослідженні Світового банку зазначається, що 
впровадження електронного урядування зменшує 
рівень корупції на 15–20% [2]. По-третє, цифрові 
технології сприяють розвитку інклюзивної еко-
номіки, створюючи нові робочі місця та забез-
печуючи доступ до освіти та медицини навіть у 
віддалених регіонах. Це, у свою чергу, сприяє 
зменшенню нерівності та підвищенню якості 
життя. Наприклад, за даними Міжнародного теле-
комунікаційного союзу (ITU), у 2019 році близько 
50% населення світу мали доступ до Інтернету, 
що значно покращило можливості для навчання 
та працевлаштування [3]. Нарешті, в умовах гло-
бальної пандемії COVID-19, діджиталізація про-
демонструвала свою критичну важливість для 
підтримання економічної стабільності та забезпе-
чення безперервності освітнього процесу. За да- 
ними ЮНЕСКО, у 2020 році понад 1,6 мільярда 
учнів у більш ніж 190 країнах були змушені пере-
йти на дистанційне навчання через закриття шкіл 
[4]. Це підкреслює необхідність подальшого дослі-
дження цього питання для розробки ефективних 
стратегій на майбутнє. Таким чином, дослідження 
впливу діджиталізації на досягнення Цілей ста-
лого розвитку є вкрай важливим для забезпечення 
стійкого та справедливого майбутнього для всіх 
верств населення.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Аналіз показав, що останні п'ять років відзнача-
ються значним зростанням кількості публікацій на 
тему діджиталізації та сталого розвитку. Це свід-
чить про зростаючий інтерес наукової спільноти 
до цієї тематики, а також про визнання важли-
вості цифрових технологій для досягнення ЦСР. 
У напрямі економічного розвитку діджиталізація 
виявилася потужним інструментом для стиму-
лювання зростання та підвищення ефективності. 
Дослідження, проведене Аккая та ін. [5], показало, 
як діджиталізація та Індустрія 5.0 можуть сприяти 
подвійним переходам до сталого розвитку. Більше 
того, Баль та ін. [6] аналізували вплив діджиталі-
зації та тренінгів на продуктивність банківського 
сектора для реалізації певних ЦСР, тоді як Гарау 
та ін. [7] досліджували процес діджиталізації та 
її вплив на стійкий розвиток вразливих територій 
Середземномор'я. Перес-Мартінес та ін. [8] ана-
лізували зв'язок між діджиталізацією та досяг-
ненням ЦСР, а Їлмаз [9] розглядав можливості та 
виклики для корпоративного успіху та досягнення 
ЦСР через діджиталізацію. Соціальна інклюзія 
також стала важливим аспектом досліджень у 
контексті діджиталізації. Артур та ін. [10] дослі-
джували роль діджиталізації в розвитку зеленої 
економіки в Африці після COVID-19, в той час як 
Гупта та ін. [11] досліджували, як діджиталізація 

може сприяти сталому розвитку шляхом розвитку 
свідомості. Халета та ін. [12] аналізували вплив 
діджиталізації на інтеграцію педагогічних та пси-
хологічних технологій для навчання мов, тоді як 
Кашалік та ін. [13] досліджували, як діджиталіза-
ція та якісна освіта можуть бути каталізаторами 
сталого розвитку. Криштальнович та ін. [14] моде-
лювали ефективну діджиталізацію системи управ-
ління освітою в контексті сталого розвитку, тоді як 
Наікі [15] аналізував стандартизацію в епоху ЦСР, 
включаючи розумні міста та циркулярну економіку. 
Насрін та Афзал [16] розглядали зв'язок культури, 
педагогіки та діджиталізації для освіти та сталого 
розвитку в племінних районах Пакистану, тоді як 
Пуплампу та ін. [17; 18] досліджували управління 
природними ресурсами, суверенний фонд та 
зелену економіку через діджиталізацію. Йін та ін. 
[19] досліджували, чи зменшує діджиталізація ген-
дерний розрив на ринку праці. Екологічна стійкість 
є ще одним ключовим аспектом досліджень діджи-
талізації. Хандайані та ін. [20] досліджували вплив 
діджиталізації на екологічні занепокоєння через 
фінансову звітність сіл, тоді як Квілінский та ін. [21] 
аналізували роль діджиталізації в забезпеченні 
екологічної стійкості та транспортного сектора. 
Леал Філхо та ін. [22] досліджували використання 
діджиталізації та штучного інтелекту в досліджен-
нях сталого розвитку, а Луо та ін. [23] досліджу-
вали, як розвиток цифрової економіки може покра-
щити зелені інновації в Китаї. Ші та ін. [24] Shi et 
al. (2023) будували теоретичну основу для сталого 
розвитку, що включає індустріалізацію, екологіза-
цію та діджиталізацію. Ву та ін. [25] Wu et al. (2023) 
досліджували, як діджиталізація сприяє корпора-
тивній стійкості через зелені технологічні інновації, 
тоді як Ксіє та ін. [26] Xie et al. (2023) аналізували, 
як діджиталізація сприяє захисту навколишнього 
середовища з політичної перспективи. Освітні про-
цеси також були предметом досліджень у контексті 
діджиталізації. Келлер та ін. [27] (2023) досліджу-
вали вплив нових медіа та діджиталізації на освіту 
для сталого розвитку, тоді як Управління природ-
ними ресурсами також було важливим аспектом 
досліджень. Шрідар та ін. [28] (2023) досліджували 
діджиталізацію агро-продовольчого сектору для 
досягнення ЦСР, тоді як Тан та Хуанг [29] (2023) 
досліджували діджиталізацію природних ресурсів у 
Китаї для сталого розвитку. 

Виділення невирішених раніше частин загаль-
ної проблеми. Аналіз наукових публікацій пока-
зує, що діджиталізація має багатогранний вплив 
на досягнення цілей сталого розвитку, сприяючи 
економічному зростанню, соціальній інклюзії, еко-
логічній стійкості, покращенню освітніх процесів та 
ефективному управлінню природними ресурсами. 
Це свідчить про необхідність продовження дослі-
джень та впровадження цифрових технологій для 
досягнення глобальних цілей сталого розвитку.
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Мета статті полягає у дослідженні розвитку 
наукового ландшафту теорії діджиталізації та ста-
лого розвитку, а також їх взаємозвʼязку. 

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Результати аналізу динаміки публікаційної актив-
ності з проблематики діджиталізації та досягнення 
цілей сталого розвитку засвідчили, що спостері-
гається значне зростання кількості публікацій на 
тему впливу діджиталізації на досягнення цілей 
сталого розвитку за останні шість років (рис. 1). 

Так, кількість публікацій зросла з 2 у 2018 році 
до 43 у 2023 році, що свідчить про стрімке збіль-
шення наукового інтересу до цієї теми. Лідером за 
кількістю публікацій є Китай, де основна увага при-
діляється розвитку цифрової економіки та зелених 
інновацій (рис. 2). 

Німеччина займає друге місце з дослі-
дженнями, що фокусуються на Індустрії 4.0 та  
Індустрії 5.0, сприяючи економічному зростанню 
та екологічній стійкості. Велика Британія активно 
досліджує вплив цифрових технологій на еко-
номічний розвиток та соціальні аспекти, тоді як 
в Індії увага зосереджена на розвитку сільських 
територій та агро-продовольчого сектору. Румунія 
та Україна також демонструють значну наукову 
активність у цій сфері, зосереджуючись на еконо-
мічному розвитку та соціальній інклюзії. Польща, 
Іспанія та Сполучені Штати охоплюють широкий 
спектр тем, включаючи управління природними 
ресурсами, екологічну стійкість та цифрову транс-
формацію бізнесу. Канада досліджує вплив діджи-
талізації на соціальну інклюзію та економічний 

Рис. 1. Динаміка публікаційної активності з дослідження впливу діджиталізації 
на досягнення цілей сталого розвитку

Джерело: сформовано авторами на основі бази даних Scopus
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Рис. 2. ТОП-10 країн за кількістю публікацій з дослідження впливу діджиталізації 
на досягнення цілей сталого розвитку
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розвиток, зокрема інтеграцію цифрових рішень у 
державне управління. Ці результати свідчать про 
глобальну зацікавленість у вивченні впливу діджи-
талізації на досягнення цілей сталого розвитку та 
демонструють різноманітність підходів і тематик, 
що вивчаються в різних країнах.

Слід відмітити, що К.П. Пуплампу, П. Артур, 
С. Гупта, К.Т. Гансон та Р. Пу зробили найбіль-
ший внесок у розвитку наукового ландшафту 
теорій діджиталізації та цілей сталого розвитку.  
Так, К.П. Пуплампу є провідним дослідником, який 
зосереджує свою увагу на вивченні впливу діджи-
талізації на стійкий розвиток, особливо в контек-
сті Африки. Його дослідження включають аналіз 
зеленої економіки та ролі цифрових технологій у 
пост-COVID-19 відновленні. Він також досліджує 
управління природними ресурсами та впрова-
дження цифрових рішень для поліпшення еконо-
мічного та соціального стану регіонів. П. Артур 
спеціалізується на питаннях стійкого розвитку в 
контексті міжнародної політичної економії. Він 
досліджує цифрову трансформацію та її вплив на 
розвиток зеленої економіки, особливо в Африці. 
Його дослідження включають аналіз впливу 
COVID-19 на цифрову трансформацію еконо-
мік країн, що розвиваються. С. Гупта займається 
дослідженнями взаємозв'язку між діджиталізацією 

та сталим розвитком. Його роботи включають 
аналіз операціоналізації "Digitainability" – концеп-
ції, що поєднує цифрові технології з принципами 
стійкого розвитку. Він також зосереджений на роз-
витку свідомості та впровадженні інноваційних 
цифрових рішень для досягнення ЦСР. К.Т. Гансон 
працює над дослідженнями, що поєднують циф-
ровізацію та сталий розвиток. Він досліджує вплив 
цифрових технологій на економіку та соціальний 
розвиток у контексті Африки. Його роботи вклю-
чають аналіз впливу цифрових інновацій на від-
новлення економіки після пандемії. R. Pu займа-
ється вивченням впливу діджиталізації на сталий 
розвиток, зокрема в контексті екологічної стійкості 
та управління природними ресурсами. Його дослі-
дження зосереджені на використанні цифрових 
технологій для моніторингу та управління еколо-
гічними процесами, а також на впровадженні інно-
вацій для підтримки стійкого розвитку. 

Візуалізаційна карта кластеризації наукових 
досліджень, що фокусуються на вивченні впливу 
діджиталізації на досягнення цілей сталого роз-
витку (рис. 3), показує взаємозв'язки між різними 
темами досліджень у цій галузі. Центральний 
кластер (зелений) зосереджений на вивченні 
питань сталого розвитку та діджиталізації, що є 
основним фокусом більшості досліджень. Навколо 

Рис. 3. Візуалізаційна карта кластеризації наукових досліджень, 
що фокусуються на вивченні впливу діджиталізації на досягнення цілей сталого розвитку

Джерело: сформовано авторами на основі бази даних Scopus з використанням інструментарію VOSviewer
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цього терміна групуються такі ключові поняття, як 
"сustainability", "climate change", "environmental 
protection" та "energy". Економічний кластер 
(синій) фокусується на вивченні взаємозвязків між 
економічним зростанням та природними ресур-
сами. Зв'язок між діджиталізацією та економіч-
ним розвитком вивчається через такі терміни, 
як "economic growth", "gross domestic product", 
"economic development", "finance" та "investments". 
Питання ефективного управління природними 
ресурсами та їх економічного значення досліджу-
ються через терміни "natural resources" та "energy 
policy". Інноваційний кластер (червоний) досліджує 
питання  інновацій та технологій.  Технологічні інно-
вації та їх вплив на економіку та суспільство вивча-
ються через терміни "technological innovation", 
"digital economy", "innovation" та "green economy". 
Соціально-освітній кластер (жовтий) вивчаєт 
вплив діджиталізації на освіту та використання 
штучного інтелекту для досягнення цілей сталого 
розвитку. Основні терміни включають "education", 
"artificial intelligence", "big data" та "planning". Крім 
того, можна виокремити окремий напрямок, який 
зосереджений на дослідженні впливу пандемії на 
прискорення процесів діджиталізації та їх роль у 
забезпеченні стійкості соціальних та економічних 
систем.

Візуалізаційна карта демонструє, що діджи-
талізація є важливим чинником для досягнення 
цілей сталого розвитку, охоплюючи широкий 
спектр економічних, соціальних, екологічних та 
технологічних аспектів. Центральне місце займа-
ють дослідження, які поєднують питання сталого 
розвитку з інноваціями, економічним зростанням 
та управлінням природними ресурсами. Вплив  
COVID-19 також підкреслює актуальність теми у 
сучасних умовах.

Ці результати свідчать про комплексний харак-
тер досліджень у цій галузі та необхідність інтегра-
ції різних підходів для розробки ефективних стра-
тегій сталого розвитку в умовах діджиталізації.

Висновки. Діджиталізація відіграє ключову 
роль у досягненні Цілей сталого розвитку (ЦСР), 
впливаючи на всі аспекти сучасного суспіль-
ства. Аналіз останніх досліджень показує, що 
цифрові технології сприяють економічному зрос-
танню, соціальній інклюзії, екологічній стійкості 
та ефективному управлінню ресурсами. Останні 
п'ять років відзначаються значним зростанням 
кількості публікацій на цю тему, що свідчить 
про підвищення інтересу наукової спільноти та 
визнання важливості цифрових технологій для  
досягнення ЦСР.

Центральна увага дослідників зосереджена на 
питаннях економічного розвитку, де діджиталіза-
ція виявилася потужним інструментом для стиму-
лювання зростання та підвищення ефективності. 

Також значний інтерес викликають питання соці-
альної інклюзії, де цифрові технології сприяють 
розвитку зеленої економіки та покращенню якості 
життя навіть у віддалених регіонах. Екологічна 
стійкість є ще одним ключовим аспектом дослі-
джень, де діджиталізація допомагає ефективніше 
управляти природними ресурсами та зменшувати 
екологічне навантаження.

В умовах пандемії COVID-19 особливо актуаль-
ним стало дослідження впливу діджиталізації на 
освітні процеси та підтримання економічної ста-
більності. Це підкреслює важливість подальшого 
вивчення та впровадження цифрових технологій у 
різні сектори суспільства.

Подальші дослідження повинні зосереджува-
тися на вивченні способів оптимізації діджиталі-
зації для максимального використання її потен-
ціалу у досягненні ЦСР. Необхідно досліджувати 
механізми подолання цифрового розриву між 
різними верствами населення та країнами, забез-
печуючи рівний доступ до цифрових технологій. 
Важливим напрямом є розробка та впровадження 
інноваційних рішень, які поєднують економічний 
розвиток з екологічною стійкістю та соціальною  
справедливістю.

Дослідження повинні також включати аналіз 
політик і стратегій, що сприяють інтеграції цифро-
вих технологій у державне управління, освіту, охо-
рону здоров'я та інші ключові сектори. Важливо 
враховувати виклики та ризики, пов'язані з діджи-
талізацією, такі як кібербезпека та конфіденцій-
ність даних.

Комплексний підхід до досліджень діджиталіза-
ції та сталого розвитку дозволить розробити ефек-
тивні стратегії, спрямовані на досягнення глобаль-
них цілей сталого розвитку, забезпечуючи стійке 
та справедливе майбутнє для всіх.
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